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Session 1 : Jour 1 

Horaires Thématiques 
Moyens 

pédagogiques 
Enseignants Modes d’évaluation 

8h30-9h00  Accueil – Petit déjeuner – Accueil administratif 

9h00-10h30 • Sociologie de l’alimentation 

• Adapter son projet de rééducation aux différentes 
cultures alimentaires 

• Découverte de l’aliment par l’enfant au regard des 
neurosciences et de la psychologie du 
développement 
o Alimentation et sensorialité 
o Diversification alimentaire et environnement 
o Néophobie alimentaire 
o Troubles des conduites alimentaires 

▪ Sélectivités alimentaires aux textures 

• Primaires  

• Secondaires  
 

Revue de 
littérature 
Diaporama 
Vidéo de prise 
en charge 

Benoît 
Chevalier 

Aucune évaluation sur cette 
session 
 

10h30-10h45 Pause – réponses aux questions 

10h45-12h15 • Genèse de l’oralité, place de l’oralité dans le 
développement global de l’enfant. 

• Oralité primaire  
o Anatomie neurofonctionnelle de la sphère orale 
o Place des gènes HOX dans la 

succion/déglutition/ventilation 
o Axe oral/aboral 

Revue de 
littérature 
Diaporama 
Ateliers 
pratiques sur 
poupons 

Benoît 
Chevalier 

Evaluation et corrections des 
gestes et postures en situation 
de travaux pratiques 
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o Organisation neurologique de la déglutition 
o Prise en Charge des séquences de Pierre Robin 
o Rééducation des troubles de la succion 

  

Vidéo de prise 
en charge 

12h15-13h30 Pause repas 

13h30-15h30 • Oralité secondaire 

o Passage d’un contrôle sous cortical à cortical de 

l’alimentation 

▪ Mise en place des gestes masticatoires 

▪ Diversification alimentaire 

▪ Mise en place des apnées sur le temps 

de la déglutition 

▪ Impact de la posture sur la séquence 
déglutition/ventilation  

 

Revue de 
littérature 
Diaporama 
Ateliers 
pratiques sur 
poupons 
Vidéo de prise 
en charge 

Benoît 
Chevalier 

Evaluation et corrections des 
gestes et postures en situation 
de travaux pratiques 

15h30-15h45 Pause réponses aux questions 

16h00-18h00  • La sphère orale dans le développement global de 
l’enfant 

• Emergence des premiers contacts main bouche 
chez l’enfant 

• Approche sensorimotrice d’André Bullinger et 
neurosciences 
o Impact des troubles de la déglutition sur 

l’inhibition présynaptique des réseaux 
sensoriels oro-faciaux et périphériques 

o Réflexe nauséeux et alimentation 
 

Revue de 
littérature 
Diaporama 
Ateliers 
pratiques sur 
poupons 
Vidéo de prise 
en charge 

Benoît 
Chevalier 

Evaluation et corrections des 
gestes et postures en situation 
de travaux pratiques 

18hh00-18h30 Fin de session – Accueil administratif  
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Session 1 : Jour 2 

Horaires Thématiques 
Moyens 

pédagogiques 
Enseignants Modes d’évaluation 

8h30-9h00  Accueil – Petit déjeuner – Accueil administratif 

9h00-10h30 • Evaluation des troubles de l'oralité 

o Anamnèse 

o Facteurs de risques et vulnérabilités 

▪ Prématurité 

▪ Troubles primaires 

▪ Troubles secondaires 

▪ Troubles sensorimoteurs 

▪ Alimentation artificielle 

• Ateliers pratiques 
 

Revue de 
littérature 
Diaporama 

Pédagogie 

inversée 

Vidéo de prise 
en charge 

Laure Drutel Echange autour de cas 

cliniques  

 

10h30-10h45 Pause – réponses aux questions 

10h45-12h15 • Approche systémique et analyse des enjeux 

familiaux 
o Modes éducatifs 

 

Revue de 
littérature 
Diaporama 

Ateliers 

pratiques sur 

poupons 

Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel Echange autour de cas 
cliniques 
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12h15-13h30 Pause repas 

13h30-15h30 • Troubles associés  

o Bilan sensoriel 

o Profil sensoriel 

• Analyse des textures et compétences  

o Bilan de la mastication 

 

Revue de 
littérature 
Diaporama 
Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel Mise en situation 

professionnelle 

15h30-15h45 Pause réponses aux questions 

16h00-18h00  •  Ateliers pratiques Ateliers 
pratiques sur 
poupons 
Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel Mises en situation 

professionnelle 

Analyse de la pratique 

18hh00-18h30 Fin de session – Accueil administratif  
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Session 2 (décalée de 2 mois) :  Jour 3 

Horaires Thématiques 
Moyens 

pédagogiques 
Enseignants Modes d’évaluation 

8h30-9h00  Accueil – Petit déjeuner – Accueil administratif 

9h00-10h30 • Rééducation des troubles de la déglutition 
o Succion/déglutition, les enjeux de la transition 

biberon alimentation solide 
o Postures et déglutition 
o Posture et organisation des gestes alimentaires 

▪ Par le patient 
▪ Par l’aidant 

• Adaptation des textures  
o Alimentation solide 
o Alimentation adaptée 

• Cas particulier des liquides 
• Gestes et postures 

• Sécurité et déglutition 

• Liquides 

• Solides 

• Installations  

• Rythme et stimulation de la mastication 

• • Pathologies et troubles de la déglutition 

Revue de 

littérature 

Diaporama 

Pédagogie 

inversée 

Vidéo de prise 

en charge 

 Echange autour de cas 

cliniques  

 

10h30-10h45 Pause – réponses aux questions 
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10h45-12h15 • Repas thérapeutique 
o Préparation du repas 
o Mise en condition du patient 
o Mise en situation d’un repas mixé dans son 

intégralité 
▪ Position de soignant pendant 1h sur un 

stagiaire 
▪ Position de patient pendant 1 h par chaque 

stagiaire 

 

Ateliers 

pratiques sur 

poupons 

 

Laure Drutel 

Benoît 

Chevalier 

Augustin 

d’Eimar de 

Jabrun 

Correction sur un temps de 

soins et mises en situations 

professionnelles 

12h15-13h30 Repas thérapeutique 

13h30-15h30 • Repas thérapeutique 
o Stimulation de la mastication 
o Accompagnement du geste d’alimentation 
o Hydratation et posture oropharyngée 

 

Revue de 

littérature 

Diaporama 

Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel 

Benoît 
Chevalier 
Augustin  

d’Eimar de 

Jabrun 

Correction sur un temps de 

soins et mises en situations 

professionnelles 

15h30-15h45 Pause réponses aux questions 

16h00-18h00  • Pathologies et rééducation 
o Paralysie cérébrale 
o Maladies neuromusculaires  

Ateliers 

pratiques sur 

poupons 

Vidéo de prise 

en charge 

Benoît 

Chevalier 

Analyse de la pratique 

18hh00-18h30 Fin de session – Accueil administratif  
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Jour 4 

Horaires Thématiques 
Moyens 

pédagogiques 
Enseignants Modes d’évaluation 

8h30-9h00  Accueil – Petit déjeuner – Accueil administratif 

9h00-10h30 • TSA 

o Profil sensoriel 

o Ateliers sensoriel 

o Thérapie cognitive et comportementale 

 

Revue de 

littérature 

Diaporama 

Pédagogie 

inversée 

Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel 

 

Echange autour de cas 

cliniques  

 

10h30-10h45 Pause – réponses aux questions 

10h45-12h15 • Rééducation 

o Bavage 

o Approche sensorimotrice  

▪ Soins de développement 

▪ Intégration corporelle et oralité 

▪ Gestion des irritabilités tactiles 

o Soins bucco dentaires 

Ateliers 

pratiques sur 

poupons 

 

Laure Drutel 

 
 

Correction sur un temps de 

soins et mises en situations 

professionnelles 

12h15-13h30 Repas thérapeutique 
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13h30-15h30 • Analyse de la pratique 

o Présentation de cas clinique par les formateurs 
o Présentation de cas clinique par les stagiaires 

Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel 

Benoît 

Chevalier 

 

Analyse de la pratique 

15h30-15h45 Pause réponses aux questions 

16h00-18h00  • Analyse de la pratique 

•  
o Présentation de cas clinique par les formateurs 
o Présentation de cas clinique par les stagiaires 

Ateliers 

pratiques sur 

poupons 

Vidéo de prise 

en charge 

Laure Drutel 

Benoît 

Chevalier 

Analyse de la pratique 

18hh00-18h30 Fin de session – Accueil administratif  
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